
REGULAMIN KLUBU SPORTOWEGO  

„RACE STREFA” 

§1. Warunki uczestnictwa w treningach 

1. Warunkiem uczestnictwa w treningach Klubu Sportowego Race Strefa (RS) jest: 

a) punktualne przybycie na trening – co najmniej 15 minut przed jego 

rozpoczęciem; 

b) w zależności od obiektu, na którym odbywa się trening – posiadanie ważnego 

karnetu lub biletu wstępu, co może wiązać się z dodatkowymi kosztami po stronie 

uczestnika; 

c) wykonywanie poleceń Trenerów, Instruktorów oraz Opiekunów podczas 

treningów; 

d) w przypadku uczestników niepełnoletnich – obowiązkowe odmeldowanie przez 

Rodzica lub Opiekuna po zakończonym treningu. 

2. Klub RS nie ponosi odpowiedzialności za szkody, uszkodzenia lub kradzieże 

sprzętu i wyposażenia używanego przez uczestnika w czasie treningu oraz 

bezpośrednio przed i po jego zakończeniu. 

3. Klub RS oraz Trenerzy prowadzący zajęcia nie ponoszą odpowiedzialności za skutki 

nieszczęśliwych wypadków, które mogą wystąpić podczas zajęć sportowych lub w 

związku z wykonywaniem ćwiczeń prowadzonych zgodnie z zasadami sportowymi. 

4. Zaleca się, aby uczestnik zajęć lub wydarzeń sportowych posiadał aktualne 

ubezpieczenie NNW i OC, obejmujące: 

o nieszczęśliwe wypadki narażające życie i zdrowie, 

o następstwa kontuzji sportowych, 

o koszty leczenia i ratownictwa, 

o szkody wyrządzone osobom trzecim lub ich mieniu w trakcie zajęć 

sportowych. 

5. Klub RS nie ponosi odpowiedzialności za przedmioty pozostawione na terenie 

obiektu, na którym odbywają się treningi. 

 

§2. Kary i rzeczy zabronione 

1. Na terenie Klubu oraz podczas wszystkich treningów, obozów i wydarzeń sportowych 

zabrania się: 

 

2. a) spożywania alkoholu, palenia papierosów, zażywania narkotyków i innych 

środków odurzających  

b) niesportowego lub niebezpiecznego zachowania; 

 

c) nieprzestrzegania regulaminów zawodów, stoków narciarskich oraz zasad FIS. 

– pod karą natychmiastowego wydalenia z Klubu lub z treningu; 
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